Utomhuspedagogik

PLAN FOR BACKATORPSSKOLAN

Backatorpsskolan bedriver ett utomhuspedagogiskt arbete som vi kan vara stolta dver.
Tack vare en fantastisk utemiljo, var satsning pa utomhuspedagogisk resurs och
regelbunden kompetensutveckling har vi mycket goda forutsattningar for arbetet.

Forskning i utomhuspedagogik visar att laroprocessen gynnas positivt ndr teoretisk och
praktisk undervisning kombineras. Elever har lattare att ta till sig kunskap om de ges
utrymme att upptdcka, uppleva och undersoka. Pa ett lagmote per termin diskuteras
planen.
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Plan for utomhuspedagogik

Denna plan ar en viagledning for Backatorpsskolans pedagoger i arbetet med
Utomhuspedagogik. Vi arbetar med naturen, samt var narmiljo, som ett utvidgat klassrum.

DEFINITION OCH SYFTE

Utomhuspedagogik ar ett pedagogiskt forhdllningssatt som syftar till vaxelspel mellan
upplevelse och reflektion grundat pa upplevelser i autentiska situationer. Nationellt
centrum for utomhuspedagogik, Linkopings universitet, fortydligar att det handlar bade
om platsen, innehdllet och sittet att lara pa.

Platsen - girna ute i ndgot slags fri natur, men ocksd parken, skolgdrden eller
stadsmiljon.

Innehallet - skall bygga pa det som finns pa platsen. Undervisningen utgar fran
verkligheten.

Sattet — Alla elever ska vara aktiva. De ska sjdlva fa en upplevelse, garna
tillsammans med andra.

Reflektion - Det racker inte med upplevelser for att kunskap skall uppsta,
reflektion och efterarbete ar nédvandigt. Efterarbete kan dven ske inomhus.

Den utomhuspedagogiska metoden anvands som komplement till 6vrig undervisning for
att eleverna ska forsta och komma ihag battre. Den syftar till att belysa, konkretisera och
fortydliga teoretiska modeller, processer, fenomen och sammanhang. Vi vill belysa
innehallet i olika amnen dar klassrummet utgor en begransning eller hinder for elevernas
larande, till exempel de olika processer och foreteelser som sker i natur- och kulturmiljéer.
Med utgangspunkt fran laroplanen vill vi 6ka forstaelsen hos eleverna for innehadllet i
skolans olika @amnen.

SKOLANS MAL

Alla elever pa Backatorpsskolan ska f3 tillgang till skolans fantastiska narmiljo som en
viktig del och en bas for sitt larande. Utomhuspedagogiken skall vara ett komplement till
klassrums- och textbaserat larande. Alla klasser ska varje vecka ha dterkommande
utomhuslektioner for 6kad maluppfyllelse. Eleverna ska forsta kopplingen mellan det som
man lar i klassrummet till det man gor nar man ar ute och arbetar. Under sin skoltid pa
skolan skall eleverna tack vare vart arbete med utomhuspedagogik fa:

Anvinda sina sinnen
Se och anvanda naturens resurser
Utveckla ett ansvarsfullt tankande for var natur
Stimulera sin fantasi

Forstdelse for naturen och dess naringskedjor i ekosystem.
Social sammanhallning
Kénna lust och glddje for naturen
Lagga grunden for ett livslangt intresse for djur och natur
Utveckla sin kunskap med ett annorlunda arbetssatt
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MALUPPFYLLELSE I FLERA AMNEN

Utomhuspedagogik ger manga mojligheter for larande. Roller
och relationer i gruppen kan férandras och invanda monster
brytas. Vardegrundsarbete i form av gruppstarkande lek och
samarbetsovningar sker i alla arskurser. Elevers kreativitet
och lust att lara stimuleras genom att manga sinnen anvands. Att
lara med hela kroppen (syn, horsel, smak, lukt och kansel) ger
utrymme for alla elevers olika satt att 1dra sig pa.

Under tidig host samt sen var bedrivs all idrottsundervisning utomhus. Alla elever ar dven
ute varje rast. Rastaktiviteter planeras av skolans rastaktivitetsledare. Dessa bidrar till att
eleverna lar sig nya lekar och har roligt pa rasterna. Via klassrad och elevrad ges eleverna
mojlighet att vara delaktiga i valet av rastaktiviteter.

Vi arbetar damnesovergripande for att eleverna ska fa forstdelse for de ekologiska
sambanden och med miljofrdgor. I Gron Flagg som drivs av Hall Sverige Rent, finns det nio
teman som ar breda och innefattar de tre dimensionerna av hallbar utveckling - den
ekologiska, sociala och ekonomiska. Vi inspireras av Gron Flaggs teman inom ramen
for denna plan, nar vi sopsorterar, har varstadning vid valborg och via storylinearbeten om
hallbar utveckling. De skolovergripande teman vi har i arbetslagen knyts ocksa till Gron
Flagg. Undervisningen i de naturorienterande dmnena ska i stor utstrackning behandla ett
centralt innehall som lampar sig val for utomhuspedagogik. Lararna i ak 4-6 har tagit fram
en NO matris for att visa den roda traden. I dk 3 och dk 5 har vi dgnat en speciell period
under varen i det angeldgna dmnet pollinering och dess betydelse.

Uterummets mojligheter att synliggora begrepp, ord och text ar odndliga. Det kan handla
om begrepp som ror sortering, klassificering, jamforelse, antalsuppfattning, bedomning
etc. Den sprakliga och matematiska begreppsvarlden integreras pa ett synligt och sinnligt
vis. I skogen kan man dven leka olika spraklekar som att leta foremal; som borjar pa ett
visst ljud, som innehdller ett ljud eller som har ldnga eller korta namn. Att fa leta
bokstaver i buskar och trad samtidigt som eleverna tar sig fram 6ver stock och sten kan
vacka nyfikenhet. I uterummet kan lararen forena direkta upplevelser med sprakliga
begrepp och las- och skrivovningar. I svenska kan man
exempelvis lita eleverna:

e skriva med hjalp av naturféremal.

e lyssna efter olika ljud och beskriva ex porla,
kvittra
samla ord och skriva faktatexter och dikter.
hitta verb, adjektiv och substantiv i naturen.
arbeta med diktskrivning av naturupplevelser
samla intryck och skriva miljobeskrivning

intervjua personer i nairomradet och filma, spela
in eller skriva ned.

e samla ord, intryck och kanslor och sedan skriva
en dikt eller lattext.
e skriva instruerande texter kring ex att cykla.
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Exempel pa omraden inom matematik:
e Matematiska berakningar med

naturmaterial.

Antalsuppfattning

Langdmadtt nutida och gamla. Mata och

uppskatta langd och omkrets.

Vikt och volym

Ombkrets och area.

Vinklar

Probleml6sning matematik.

Symmetri

Skala

Lekplatsfysik

LGR 22 - EXEMPEL PA KUNSKAPSKRAV ATT UPPNA

Kunskapskrav for godtagbara kunskaper i NO i slutet av arskurs 3

Eleven visar grundlaggande kunskaper om natur, kropp och halsa, kraft och rorelse samt
material och amnen. Utifrdn egna upplevelser och utforskande av narmiljon beskriver
eleven enkla naturvetenskapliga samband i naturen och manniskokroppen. Utifran tydliga
instruktioner utfor eleven enkla faltstudier, observationer och experiment.

Kunskapskrav fér godtagbara kunskaperi SO i slutet av arskurs 3

Eleven visar grundldggande kunskaper om geografiska och historiska férhdllanden,
samhallsférhallanden och religiosa traditioner. Eleven beskriver likheter och skillnader
samt orsaker och konsekvenser i sammanhang som ar relevanta for amnena. Eleven
samtalar om manniskors livsfragor och levnadsvillkor samt om milj6frdgor och andra
samhallsfragor ur olika perspektiv. Eleven anvander begrepp, metoder och verktyg fran de
samhadllsorienterande dmnena.

BIOLOGI - Kunskapskrav for betyget A i slutet av arskurs 6

Eleven visar mycket goda kunskaper om biologins begrepp och férklaringsmodeller. Med
god anvandning av begreppen och forklaringsmodellerna beskriver eleven enkla biologiska
samband i naturen och manniskokroppen. Eleven anvander information som ror biologi
for att med god naturvetenskaplig underbyggnad fora resonemang i fragor som ror miljo
och hdlsa. Eleven soker svar pa frdgor genom att utfora systematiska undersokningar pa ett
sakert och vl fungerande sitt. Eleven varderar resultaten och beskriver pd ett valutvecklat
satt undersokningarna.

GEOGRAFI - Kunskapskrav for betyget A i slutet av arskurs 6

Eleven visar mycket goda kunskaper om geografiska forhdllanden, monster och processer.
Eleven for valutvecklade resonemang om hur naturens processer och manniskors
verksamheter formar och férandrar landskap och livsmilj6er i olika delar av varlden.
Eleven visar dven mycket goda kunskaper om namn och lagen pa platser och regioner i
Sverige, Europa och varlden. Eleven visar mycket goda kunskaper om milj6- och
utvecklingsfragor. Eleven for ocksa valutvecklade resonemang om atgarder i frdgor som ror
hallbar utveckling. Eleven anvander geografins metoder och verktyg pa ett vl fungerande
satt for att utifran geografiska fragor beskriva och forklara forhdllanden pa olika platser
och i olika regioner.
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FORSKOLEKLASS

Vid varje tillfalle vi har utomhuspedagogik far eleverna rora pa sig genom grovmotoriska
aktiviteter sasom kurragdmma, att balansera, klattra, bygga koja osv. Har foljer vi ofta
elevernas intresse. Vid varje drstidsvaxling pratar vi om hur man vet, att det ar en ny arstid
och vi besoker var naturruta for att se hur det har féorandrats. Miljo och kompostering
uppmarksammar vi ocksd en del i vart arbete. Kontinuerligt, under hela aret vaver vi in
svenska och matematik.

Matematik: Antalsuppfattning och tallinjen med bla naturmaterial, monster, geometri
(leta former) och matt. Sortera och klassificera.

Svenska: Skapa bokstaver, leta bokstaver, naturbingo, artkunskap, arstidsvaxlingar etc.

Hosttermin: Lar kdnna skolgdrd och ndaromrdade med lekar och promenader.
Gruppstarkande samarbetsovningar. Hansyn till miljé och andra ménniskor vid vistelse i
olika naturmiljoer. Arstidsvixlingar. Dokumentation i naturruta, t ex hur loven forandras
(nedbrytning, klorofyll). Letar svampar och lar oss om dem. Pratar om och lar oss om
vanliga tradarter. Eventuellt mossor och lavar.

Vartermin: Arstid vinter. Flyttfaglar, stannfaglar. Vid sno arbete med spar av djur, fysik och
kemi med friktion (vid pulkadkning) och 6vergang vatten till is.

Storyline med Musen Mini. | samband med arbetet pratar vi ocksd om andra vanliga djur i
Sverige och hur de 6verlever vintern.

Arstid var. Varblommor som vitsippa, tussilago och andra vartecken som knoppar mm. Vi
tar in grodagg och lar oss om grodans livscykel. Vi besoker var back vid “Halsans stig” och
prévar vad som flyter och sjunker. Arstid sommar. Vi undersoker myrstacken och lir oss
om myror, och om eleverna ar intresserade, andra insekter och smdakryp.

ARrskurs 1 ARrskurs 2

Undersoka insekter och smadjur trad iF&ltstudier i backen.

och blommor i ndromradet. Vaxtens livscykel

Sortera naturforemal pa olika satt. ‘Kompostering

Arstidsvixlingar vixter och djur Vattnets kretslopp och faser.
Allemansratt ‘Luftens egenskaper

Byggen och konstruktioner tex kojor och :Smddjur pa hésten med dokumentation
barkbat. iPlantera smad ekar

Olika djurs livscykler ex fjaril :Svampar med val av artbeskrivning
Naringskedjor i narmiljon.Lekfull upptakt  :Maskhotell. Modellkompost

Svampar, sorterat i dtbara och giftiga :Mandalas med naturféremadl

Hostlov och andra hosthandelser :Uppdragskort - mdnga olika uppgifter
Spara djur i snén Bygga Koja

Vinterfaglar :Ordklasser, hitta verb, adjektiv och
Djurens livscykler ‘substantiv i naturen

Kottematte ETrollpengar vid vindskyddet.

Varfaglar 'S4 fron for senare utplantering pa
Trollpengar skolgarden

Backen ‘Blommande trid, lovsprickning och de
Trad och blommor ‘forsta varblommorna

‘Nar de forsta djuren vaknar
:‘Sommarens blomster
:Gruppering vaxter och djur
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ARSKURS 3

Friluftslivets metodik. Gora upp eld, laga

mat.

Hantera verktyg pa ett sikert sitt,
Talja/sdga/hugga

Konstruktioner, tekniska losningar i
naturen. Bygga en koja efter ritning.

Istid och forntid med avslutande besok pa

Ekehagens forntidsby. Storyline
“Boplatsen” alt “Forntiden”

Stadsvandring, statyer viktiga byggnader

eller landmarken.

Undersokningar i olika biotoper kring
backen, i skogen och pd heden
Svampstudier med svampens alla delar
Baka pepparkakor till jul
Diktskrivning av naturupplevelser
Bild i det fria

Grodor och andra djur i backen

Trad, arter, fortplantning, knoppar
Mossor och lavar

Blomstallningar hos olika vaxter

Var egna kropp.

Djurs anatomi

ARskurs 4

Ekosystem i narmiljon
Allemansratt

Vattnets kretslopp

Istid

Natur och miljoboken steg 1
Naturhansyn

Allemansratt

Vattnets kretslopp

Ekologi

Milj6

Maénniskans paverkan
Skogsbruk, Industri

Olika naturresurser

Nérmilj6 runt omkring oss
Skolomrddet skots ur ett miljoperspektiv.
Mattekluringar, problemlésning, rymd,
madtningar

Konstruktioner

GPS folja karta digitalt
Storyline: Boplatsen, Vikingatid

EARSKURS 5
‘Havet - resurs - soptipp - framtid
Ljud,

:Nedbrytning

‘Pollinering

:Natur och miljéboken steg 2

Vaxter, klorofyll, co2, vaxthusgaser.
‘Konstruktioner

EFéglar

EKnoppar och blommor
‘Traden i detalj

‘Storyline: Hallbar marknad
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ARSKURS 6

Lagerskola vid hosterterminens start
Fotosyntes '
Undersoéka vad ett fro behéver for att gro |
Natur och miljéboken steg 3
Organisationer som arbetar med ekologi och !
miljs. :
Fortplantning
Planeter
Energi :
Kraft och rorelse
Livets utveckling
Kroppen
Ovriga skolgardsprojekt :
Idrottsaktiviteter som orientering mm

LANGSIKTIGT ARBETE

Vi foljer drligen upp arbetet och all personal far da chans att diskutera innebérden av
utomhuspedagogik som ett pedagogiskt forhallningssatt. Vi satter upp mal och planerar
aktiviteter att genomfora. Eftersom utomhuspedagogik ar ett av skolans sex utvalda mal
ligger det i var och ens ansvar att utveckla arbetet pa skolan. I varje arbetslag finns
pedagoger som under dren har deltagit i konferenser om utomhuspedagogik. All personal
far regelbundet fortbildning. Dra nytta av skolans resurs i utomhuspedagogik och se till att
alla nyanstallda far ta del av denna planen samt ges en visning av sjoboden.
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”"KOM-IHAG” TILL OSS SJALVA

Eleverna ar vana vid utomhuspedagogik fran forskoleklassen. Det ar viktigt att ta vara

pa det faktum att eleverna ar vana vid arbetssattet och bygga vidare pa det. Pa
fordldramoten, framforallt i drskurs 4-6 ar det klokt att prata om vad vi gor pa
utepassen for att fa foraldrarna att hjalpa till med ratt klader efter vader.

Uppf6ljningar genom aren visar att vi gor klokt i att planera teman kring

utomhuspedagogik i arbetslagen. Eleverna kan bli mer delaktiga i planeringen samt fa
utvdrdera arbetet mot skolans mal med utomhuspedagogik.

Under dren har vi genomgatt en total omstallning fran allt avfall i samma” binge till

sortering av allt. Eleverna och personal stddar kring skolan och dess naromrade ett par
ganger om aret.

JA:s sjobod ar ett centrum for arbetet i narmiljén och med

utomhuspedagogik. Har finns material, litteratur och
lektionsplaneringar, samt ett uteklassrum.

I skogen harvi flera platser dar vi kan samlas och arbeta. En plats
med bankar och en lagerbalsplats.
For att stimulera elevernas lek och aktiviteter har skolan ett

valutrustat lekférrad med madnga leksaker. Skolgarden har staffli,
malade spel i regnskyddet och pa skolgarden och pingisbord. Pa
Mulledngen, som ligger i anslutning till skolgdrden bedrivs mycket
lek, idrott och rastaktiviteter.

Planerade rastaktiviteter bidrar till att eleverna lar sig nya lekar och
har roligt pa rasterna. Via klassrad och elevrdd blir elever delaktiga.

RESURSER
Gron Flaggs material finns pa: https://hsr.se/gronflagg

Utenavet - nationellt natverk for frimjande av utomhusbaserat

larande https://utenavet.wordpress.com/
Skogen i skolan www.skogeniskolan.se/
Friluftsfraimjandet www.friluftsframjandet.se/

Naturskyddsforeningen www.naturskyddsforeningen.se

Skolverket

Lanksamling fran Nationellt centrum for utomhuspedagogik
https://old.liu.se/ikk/ncu/lankar?l=sv
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Forslag till ny 6versikt med fler amnen, framtagen juni 21
(Revideras ht 22 med hdnsyn till skolans temaarbete och Lgr 22)

Forskoleklass

Grovmotoriska 6vningar sdsom balans
och klattring.

Fri och gruppstarkande lek
Avslappning

Studera drstidsvaxlingar

Ga igenom kompostering
Undersoka vaxt och djurarter i
naromradet.

Grodans livscykel

Livet i en myrstack
Allemansratten

Sortera och klassifiera

Antalsuppfattning
tallinjen

Monster
Geometriska former
Bokstaver

Storyline “Musen Mini” alt. “Troll”

Ak
Vardegrund MA
Gruppstdrkande lek och Matematiska berakningar med
samarbetsévningar naturmaterial.

NO

Undersoka insekter och smadjur trad och
blommor i var naromrade.

Sortera naturforemadl pa olika satt.
Arstidsvaxlingar vixter och djur
Allemansratt

Byggen och konstruktioner tex kojor och
barkbat.

Olika djurs livscykler ex fjaril
Naringskedjor i narmiljon.

Langd
Antalsuppfattning

SV

Skriva med hjalp av naturforemal.
Lyssna efter olika ljud och beskriva ex
porla, kvittra

Samla ord till en gemensam dikt.

Ak 2
Vardegrund %
Gruppstarkande lek och Samla ord och skriva faktatexter och
samarbetsévningar dikter.
Ordklasser, hitta verb, adjektiv och
NO substantiv i naturen.

Faltstudier i backen.
Vaxtens livscykel
Kompostering

Vattnets kretslopp och faser.
Luftens egenskaper

MA

Mata langd och omkrets
NO/TK

Lekplatsfysik
Konstruktion av koja
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BILD
Mandalas med naturféremal
Hitta inspiration till teckning

ENG
Walking map story
Ak 3
Vardegrund %
Gruppstarkande lek och Diktskrivning av naturupplevelser
samarbetsovningar

Friluftslivets metodik. Gora upp eld, laga
mat.
Hantera verktyg pad ett sdkert satt.

TK

Konstruktioner, tekniska l6sningar i
naturen. Bygga en koja efter ritning.
Lekplatsfysik

SO

Istid och forntid med avslutande besok pa

MA

Vikt och volym

Langdmadtt nutida och gamla. Mata och
uppskatta langd.

ENG
Teater pa engelska

NO
Kroppen, vdra sinnen.
Materials egenskaper

Ekehagens forntidsby. Storyline BILD

“Boplatsen” alt “FOI‘ntiden” Naturfotografering
Stadsvandring, statyer viktiga byggnader

eller landmarken.

Ak 4

Vardegrund ENG

Gruppstarkande lek och Beskriva narmiljon och vardagliga
samarbetsévningar aktiviteter pa engelska.

MA SV

Probleml6sning matematik Samla intryck och skriva miljobeskrivning
Vikt och volym

Ombkrets och area.

NO

Ekosystem i narmiljon
Allemansratt

Vattnets kretslopp

TK

Tidmatning solur.
\\\: i,
=2

s
&
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Ak 5

Vardegrund MA
Gruppstarkande lek och Vinklar
samarbetsévningar Probleml6sning matematik.

Symmetri
ENG
Walk and talk. %

Intervjua personer i naromradet. Filma,
NO spela in eller skriv ned.
Havet - resurs - soptipp - framtid
Ljud
Nedbrytning
Pollinering
AK6
Vardegrund ENG
Gruppstarkande lek och Vagbeskrivning pa engelska.
samarbetsovningar.

SV/MU

TK Samla ord, intryck och kanslor och sedan

Konstruktion “Radda agget”
Undersoka en cykel

MA

Skala

Probleml6sning matematik
Lekplatsfysik

Programmera en hinderbana

SO
GPS folja karta digitalt.

skriva en dikt eller lattext.
Instruerande text kring ex att cykla.
Var-host berattelser

NO

Fotosyntes.

Undersoka vad ett fr6 behover for att gro.
Organismers anpassning till sin miljo.
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