Utomhuspedagogik

PLAN FOR BACKATORPSSKOLAN

Backatorpsskolan bedriver ett utomhuspedagogiskt arbete som vi kan vara stolta 6ver.
Tack vare en fantastisk utemiljo, var satsning pa utomhuspedagogisk resurs och
regelbunden kompetensutveckling har vi mycket goda forutsattningar for arbetet.

Forskning i utomhuspedagogik visar att laroprocessen gynnas positivt ndr teoretisk och
praktisk undervisning kombineras. Elever har lattare att ta till sig kunskap om de ges
utrymme att upptdcka, uppleva och undersoka. Pa ett lagmote per termin diskuteras
planen.
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Plan for utomhuspedagogik

Denna plan ar en vagledning for Backatorpsskolans pedagoger i arbetet med
Utomhuspedagogik. Utomhuspedagogik ar ett av skolans fem prioriterade mal. Vi arbetar
med naturen, samt var narmiljo, som ett utvidgat klassrum. Vi arbetar dmnesévergripande
och far forstdelse for de ekologiska sambanden och med miljofragor. Arbetet med gron
flagg gor att eleverna far ett storre sammanhang.

DEFINITION OCH SYFTE

Utomhuspedagogik ar ett pedagogiskt forhdllningssatt som syftar till viaxelspel mellan
upplevelse och reflektion grundat pa upplevelser i autentiska situationer. Nationellt
centrum for utomhuspedagogik, Linkopings universitet, fortydligar att det handlar bade
om platsen, innehdllet och sittet att ldra pa.

Platsen - garna ute i ndgot slags fri natur, men ocksa parken, skolgarden eller
stadsmiljon.

Innehallet - skall bygga pa det som finns pa platsen. Undervisningen utgar fran
verkligheten.

Sattet — Alla elever ska vara aktiva. De ska sjdlva fa en upplevelse, garna
tillsammans med andra.

Reflektion - Det racker inte med upplevelser for att kunskap skall uppstd,
reflektion och efterarbete ar nddvandigt.

Den utomhuspedagogiska metoden anvands som komplement till 6vrig undervisning for
att eleverna ska forstd och komma ihdg battre. Den syftar till att belysa, konkretisera och
fortydliga teoretiska modeller, processer, fenomen och sammanhang. Vi vill belysa
innehdllet i olika amnen dar klassrummet utgor en begransning eller hinder for elevernas
larande, till exempel de olika processer och foreteelser som sker i natur- och
kulturmiljoer. Med utgangspunkt fran laroplanen vill vi 6ka forstaelsen hos eleverna for
innehallet i skolans olika amnen.

SKOLANS MAL

Alla elever pa Backatorpsskolan ska fa tillgang till skolans fantastiska narmiljé som en
viktig del och en bas for sitt larande. Utomhuspedagogiken skall vara ett komplement till
klassrums- och textbaserat ldarande. Alla klasser ska regelbundet ha dterkommande
utomhuslektioner for 6kad maluppfyllelse. Eleverna ska forsta kopplingen mellan det som
man lar i klassrummet till det man gor nar man ar ute och arbetar. Under sin skoltid pa
skolan skall eleverna tack vare vart arbete med utomhuspedagogik fa:

Forstaelse for naturen dess naringskedjor i ekosystem
Anvanda sina sinnen
Se och anvanda naturens resurser
Utveckla ett ansvarsfullt tankande for var natur
Stimulera sin fantasi
Social sammanhallning
Kéanna lust och glddje for naturen
Lagga grunden for ett livslangt intresse for djur och natur
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FORSKOLEKLASS

Vid varje tillfalle vi har utomhuspedagogik far eleverna rora pa sig genom grovmotoriska
aktiviteter sasom kurragdmma, att balansera, kldttra, bygga koja osv. Har foljer vi ofta
elevernas intresse. Vid varje drstidsvaxling pratar vi om hur man vet, att det dr en ny arstid
och vi besoker var naturruta for att se hur det har forandrats. Miljé och kompostering
uppmadrksammar vi ocksa en del i vart arbete. Kontinuerligt, under hela aret vaver vi in
svenska och matematik.

Matematik: Antalsuppfattning och tallinjen med bla naturmaterial, moénster, geometri
(leta former) och matt. Sortera och klassificera.

Svenska: Skapa bokstaver, leta bokstaver, naturbingo, artkunskap, arstidsvaxlingar etc.

Hosttermin: Lar kdanna skolgard och ndaromrade med lekar och promenader.
Gruppstarkande samarbetsévningar. Hansyn till miljo och andra manniskor vid vistelse i
olika naturmiljoer. Arstidsvixlingar. Dokumentation i naturruta, t ex hur 16ven forindras
(nedbrytning, klorofyll). Letar svampar och lar oss om dem. Pratar om och lar oss om
vanliga tradarter. Eventuellt mossor och lavar.

Vartermin: Arstid vinter. Flyttfaglar, stannfaglar. Vid sné arbete med spar av djur, fysik
och kemi med friktion (vid pulkadkning) och 6vergdng vatten till is.

Storyline med Musen Mini. | samband med arbetet pratar vi ocksa om andra vanliga djur i
Sverige och hur de 6verlever vintern.

Arstid var. Varblommor som vitsippa, tussilago och andra vartecken som knoppar mm. Vi
tar in grodagg och lar oss om grodans livscykel. Vi besoker var back vid “Halsans stig” och
provar vad som flyter och sjunker. Arstid sommar. Vi undersoker myrstacken och lir oss
om myror, och om eleverna ar intresserade, andra insekter och smakryp.

ARSKURS 1 ARSKURS 2
Lekfull upptakt Smadjur pa hosten med dokumentation
Insekter och smadjur i var skolskog Undersokningar i backen
Svampar, sorterat i dtbara och giftiga Plantera sma ekar
Samla naturféremal Svampar med val av artbeskrivning
Hostlov och andra hosthandelser Maskhotell. Modellkompost
Spara djur i snén Kompostering
Arstidsvaxlingar Mandalas med naturféremal
Vinterfaglar Uppdragskort - mdnga olika uppgifter
Allemansratt Bygga Koja
Byggen/Konstruktioner Ordklasser, hitta verb, adjektiv och
Djurens livscykler substantiv i naturen
Kottematte Trollpengar vid vindskyddet.
Varfaglar Sa fron for senare utplantering pa
Trollpengar skolgarden
Backen Livscykler utomhus, vaxter djur
Trad och blommor Blommande trad, 16vsprickning och de
SRV Tag L forsta vdrblommorna
A Nar de forsta djuren vaknar
Sommarens blomster
Gruppering vaxter och djur
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ARSKURS 3
Friluftslivets metodik
Undersokningar i olika biotoper kring
backen, i skogen och pa heden
Konstruktioner, tekniska l6sningar i
naturen vi lart av
Svampstudier med svampens alla delar
Taélja/sdga/hugga
Elda
Laga primitiv mat/the utomhus
Baka pepparkakor till jul

Diktskrivning av naturupplevelser
Bild i det fria

Grodor och andra djur i backen
Forntid med inriktning mot besok pa
Ekehagens forntidsby.

Trad, arter, fortplantning, knoppar
Mossor och lavar

Blomstadllningar hos olika véxter

Var egna kropp.

Olika andra djurs anatomi.

KUNSKAPSKRAV NO- GODTAGBARA KUNSKAPER I SLUTET AV ARSKURS 3
Eleven kan beskriva och ge exempel pd enkla samband i naturen utifran upplevelser och
utforskande av narmiljon. I samtal om drstider berdttar eleven om forandringar i
naturen och ger exempel pa livscykler hos ndgra djur och vaxter.

Eleven berdttar ocksd om nagra av manniskans kroppsdelar och sinnen, och diskuterar
nagra faktorer som paverkar manniskors halsa. Eleven kan samtala om tyngdkraft,
friktion och jamvikt i relation till lek och rorelse.

Eleven beskriver vad nagra olika foremal ar tillverkade av for material och hur de kan
sorteras. Eleven kan berdtta om ljus och ljud och ge exempel pad egenskaper hos vatten
och luft och relatera till egna iakttagelser.

Dessutom kan eleven samtala om skonlitteratur, myter och konst som handlar om
naturen och manniskan. Utifrdn tydliga instruktioner kan eleven utfora faltstudier och
andra typer av enkla unders6kningar som handlar om naturen och manniskan, kraft
och rorelse samt vatten och luft.

Eleven gor enkla observationer av arstider, namnger ndgra djur och vaxter, sorterar dem
efter olika egenskaper samt beskriver och ger exempel pa kopplingar mellan dem i
enkla naringskedjor. Eleven kan visa och beskriva hur solen, manen och jorden ror sig i
forhdllande till varandra.

Eleven kan sortera nagra foremal utifran olika egenskaper samt separerar 16sningar och
blandningar med enkla metoder. I det undersokande arbetet gor eleven nagon
jamforelse mellan egna och andras resultat. Eleven dokumenterar dessutom sina
undersokningar med hjalp av olika uttrycksformer och kan anvdnda sig av sin
dokumentation i diskussioner och samtal. Skolverket, Lgr 11
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ARSKURS 4 ARSKURS 5

Istid Natur och miljéboken steg 2

Natur och miljéboken steg 1 Havet - resurs - soptipp - framtid
Naturhansyn Vaxter, klorofyll, co2, vaxthusgaser.
Allemansratt Ljud, ljus,

Vattnets kretslopp Konstruktioner

Ekologi Faglar

Miljo Knoppar och blommor
Manniskans paverkan Traden i detalj

Skogsbruk Storyline: Hallbar marknad

Industri . g -2
Olika naturresurser szt
Nérmiljo runt omkring oss

Skolomradet skots ur ett miljoperspektiv.
Mattekluringar, problemlosning, rymd,
madtningar

Konstruktioner

GPS folja karta digitalt

Storyline: Boplatsen, Vikingatid

ARSKURS 6
Lagerskola vid hosterterminens start
Natur och miljéboken steg 3
Organisationer som arbetar med ekologi
och mil;jo.

Fortplantning

Planeter

Energi

Kraft och rorelse

Livets utveckling

Kroppen

Ovriga skolgardsprojekt
Idrottsaktiviteter som orientering mm

KUNSKAPSKRAV NO 4-6

Undervisningen i de naturorienterande amnena ska i stor utstrackning behandla ett
centralt innehdll som lampar sig val for utomhuspedagogik. Lararna har tagit fram en NO
matris for att visa den roda trdden. Aven andra dmnen limpar sig for utomhuspedagogik.

GRON FLAGG

I Gron Flagg finns det nio teman som ar breda och innefattar de tre dimensionerna av
hallbar utveckling - den ekologiska, sociala och ekonomiska. Vi arbetar med Gron Flaggs
teman inom ramen for denna plan, nar vi sopsorterar, har varstadning pa
Valborgsmadssoafton och via storylinearbeten om hallbar utveckling. De skolovergripande
teman eller temadagar vi har i arbetslagen kan ocksd knytas till Gron Flagg. Gron Flaggs
teman dr tankta att ge inspiration och bidra till att arbetet med hallbar utveckling
utvecklas och fordjupas. Las mer och ladda ner material pa: www.hsr.se/gron-flagg
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"KOM-IHAG” TILL OSS SJALVA

>

Vi foljer arligen upp arbetet och all personal far dd chans att diskutera inneborden
av utomhuspedagogik som ett pedagogiskt forhdllningssatt. Vi sdtter upp mal och
planerar aktiviteter att genomfora. Eftersom utomhuspedagogik ar ett prioriterat
mal ligger det i var och ens ansvar att utveckla arbetet pa skolan.

Eleverna ar vana vid utomhuspedagogik fran forskoleklassen. Det ar viktigt att ta
vara pa det faktum att eleverna dr vana vid arbetssattet och bygga vidare pa det. Pa
fordldramoten, framforallt i drskurs 4-6 ar det klokt att prata om vad vi gor pa
utepassen for att fa fordldrarna att hjdlpa till med ratt kldder efter vader.
Uppféljningar genom dren visar att vi gor klokt i att planera teman kring
utomhuspedagogik i arbetslagen. Eleverna kan bli mer delaktiga i planeringen
samt fd utvardera arbetet mot skolans mal med utomhuspedagogik.
Utomhuspedagogik ger manga mojligheter for larande. Roller och relationer i
gruppen kan forandras och invanda monster brytas. Elevers kreativitet och lust att
lara stimuleras genom att mdnga sinnen anvands. Att lara med hela kroppen (syn,
horsel, smak, lukt och kdnsel) ger utrymme for alla elevers olika satt att lara sig pa.
[ uterummet kan lararen forena direkta upplevelser med sprikliga begrepp och
las- och skrivovningar.

Uterummets mojligheter att synliggora begrepp, ord och text dr odandliga. Det kan
handla om begrepp som ror sortering, klassificering, jamforelse, antalsuppfattning,
bedomning etc. Den sprakliga och matematiska begreppsvarlden integreras pa ett
synligt och sinnligt vis. I skogen kan man aven leka olika spraklekar som att leta
foremal; som borjar pa ett visst ljud, som innehaller ett ljud eller som har ldnga
eller korta namn. Att fa leta bokstaver i buskar och trad samtidigt som eleverna tar
sig fram oOver stock och sten kan vacka nyfikenhet.

Under dren har vi genomgatt en total omstallning fran allt avfall i "samma” binge
till sortering av allt. Eleverna och personal stadar kring skolan och dess naromrade
ett par ganger om aret.
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» JA:ssjobod ar ett centrum for arbetet i narmiljon och med utomhuspedagogik.
Har finns material, litteratur och lektionsplaneringar, samt ett uteklassrum.

» I skogen har vi ett vindskydd med eldstad samt bankar dar vi kan sitta och arbeta.

A4

For att stimulera elevernas lek och aktiviteter har skolan ett valutrustat lekforrad
med mdnga leksaker. Skolgdrden har staffli, malade spel i regnskyddet och pa
skolgdrden och pingisbord. Pa mulledngen, som ligger i anslutning till skolgarden
bedrivs mycket lek, idrott och rastaktiviteter.

Planerade rastaktiviteter bidrar till att eleverna lar sig nya lekar och har roligt pa
rasterna. Via klassrdd och elevrdd blir elever delaktiga.

» Ivarje arbetslag finns pedagoger som under dren har deltagit i konferenser om
utomhuspedagogik. All personal far regelbundet fortbildning. Dra nytta av Johan,
skolans resurs i utomhuspedagogik och se till att alla nyanstéllda far ta del av

denna planen samt ges en visning av sjoboden.

RESURSER

Nationellt centrum fér utomhuspedagogik
https://old.liu.se/ikk/ncu?l=sv

Utenavet - nationellt natverk for frimjande av
utomhusbaserat larande www.utenavet.se/

Skogen i skolan www.skogeniskolan.se/

Friluftsfrimjandet www.friluftsframjandet.se/

Naturskyddsféreningen
www.naturskyddsforeningen.se 4

Skolverket www.skolverket.se/skolutveckling/forskning-och-
utvarderingar/forskning/utomhusundervisning-effektivt-aven-i-
hogstadiet
www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-
arbetet/stod-i-arbetet/utmarkelsen-skola-for-hallbar-utveckling

Lanksamling fran Nationellt centrum for utomhuspedagogik
https://old.liu.se/ikk/ncu/lankar?l=sv
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